Turystyka aktywna na Mazurach

Szkolenie Motorowodne

Skrypt z czesci teoretycznej na stopien sternika motorowodnego
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1.Uprawnienia i certyfikaty

UPRAWNIENIA POLSKIE

W Polsce aby ptywac¢ motoréwka o dtugosci do 7,5 m i mocy silnika do 10kW
lub barka, ktéra nie przekracza 13 m dtugosci, moc jej silnika jest nie wieksza
niz 75kW, i nie osigga predkosci wiekszej niz 15 km/h nie potrzeba posiadac
zadnych specjalnych dokumentéw. Dotyczy to zaréwno ptywania po jeziorach i rzekach, jak i po
morzu! Nalezy jednak pamietac, ze osoba prowadzgca motordwke powinna posiada¢ odpowiednig
wiedze oraz umiejetnosci, ktére zdoby¢ mozna na szkoleniach i rejsach.

BEZPATENCIE

Zapoznaj sie z informacjami o polskich patentach motorowodnych wydawanych przez Polski Zwigzek
Motorowodny i Narciarstwa Wodnego.

Sternik Motorowodny — podstawowy polski patent motorowodny

REPUBLIC OF POLAND 1 PROWADZENIA MCTOW MOTOROWYCH PO WOOACH SRODLADOWYOH:

?)M‘DIIMW!M”MONWKIMWD@HM”WN
WOOA M WIWNLTRINYCH ORAZ FOZOSTALYCH WOOACH MORLOCH W STREFI(

- PATENTNR . 002 MIt MORSIICH 00 BRZGGU, W FORZE OZHNNE). .
STERNIKA MOTOROWOONEGO THE POUSH T AND WATER CERTITES THAT THE HOLOER
OF TNIS CERTOICATE 15 AUTMORIZIO TO:
CERTIFICATE OF COMPETENCY OF MOTORBOAT HELMSMAN e g el =

27 OPERATE MOTOR BOATS OF HULL LENGTH UP TO 12 METERS ININTERNAL SEA WATERS ANO
NATWIS KOS URNANE S OTHER SEA WATERS LMITED TO 2 NAUTICAL MALES FROM LAND DURING Y TINE,
CSORY W WX PONIZE S 16 LAT MOGA REALZOWAC SWOIE UPRATVENTA NA JACHTACN
PR oo e s S 2 MOTOROWYCH O MOCY SUNIKA DO G0 K.
IEONAGVIN NAMES PERSONS UNDER THE AGE OF 16 ARE ELIGARLE TO USE THER SON. pOATS
POWER OF UP TO 60 K.

RO OATA | MIEJSCE URODZENUADATE AND PUACE OF BSRTN A M e e
DATA NASYCIA UPRAWNER/DATE OF QUALIACATION

HOLOGRAM MIEJSCE 1 DATA WYDANUPLACE AND DAZE OF SSUE MINWMMM

PATENT WYDAND NA PODSTAWAE AXT. ;uwv 7 USTANY 2 OMA 11 GAUONIA 2000 R, O IGLUOZE SROOUADOWT,
T T T OF. U2 X068, N 123, POZ. 17, 2 FOIN D

rus(uuw(mmnnwnwmunm J2A (2 OF 900 ENUAND KAIGATION LAW OF 27 DUCHMBER 2000,

IURNAL OF LAWS OF 2006, N0, 121, 1TEM 857, AS AMINDED).

UPRAWNIA DO:
e Prowadzenia jachtéw motorowych po wodach $rédlgdowych
e Prowadzenia jachtéw motorowych o dtugosci kadtuba do 12m po morskich wodach
wewnetrznych oraz pozostatych wodach morskich w strefie do 2 mil morskich od brzegu,
w porze dziennej
e Osoby ponizej 16 lat mogg realizowac swoje uprawnienia na jachtach o mocy do 60 kW.

PODSTAWA PRAWNA USTAWA Z 21 GRUDNIA 2000 R. O ZEGLUDZE SRODLADOWEJ DZ.U.2013.1458
J.T. (ART. 37A.)ROZPORZADZENIE MINISTRA SPORTU | TURYSTYKI Z 9 KWIETNIA 2013 R. W SPRAWIE
UPRAWIANIA TURYSTYKI WODNEJ DZ. U. Z 2013R. POZ. 460

Kolejne Stopnie Motorowodne

e Motorowodny Sternik Morski

Kapitan Motorowodny

Mechanik Motorowodny

Licencja: Na holowanie narciarza wodnego lub innych obiektéw ptywajacych
Licencja: Na holowania statkow powietrznych
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CERTYFIKATY ISSA POLAND
INTERNATIONAL SAILING SCHOOLS ASSOCIATION

International Sailing Schoola Associaction Poland to federacja nalezgca do Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Szkét Zeglarstwa, ktérego celem ujednolicenie szkoleA oraz dbanie o ich poziom
w Europie i na Swiecie. Wydaje ona certyfikaty kompetencji poswiadczajgce posiadanie wiedzy
i umiejetnosci z zakresu zeglarstwa i turystyki motorowodnej. Certyfikaty te wystawiane sg w jezyku
angielskim.

Inland Power Yacht Skipper - sternik motorowodny

ISSA |
Inland Power Yacht Skipper .
International Sailing School Association

Sailing ID Card N° NP0OOO1
KRYSTIAN $

KOWALSKI
full name

Has skills and knowledge required
by the standards of ISSA for Inland Power Yacht Skipper 1

Issued in London, UK, on: March 01, 2014
Training Center: ISSA Poland
Instructor: Jacek Frankowski

Pierwszy stopied wtajemniczenia motorowodnego, dla oséb od 12 roku Zzycia. Od uczestnikow
szkolenia nie jest wymagane zadne wczesniejsze do$wiadczenie w zegludze. Osoba po tym szkoleniu
jest zdolna do samodzielnego prowadzenia todzi motorowej w zegludze rekreacyjnej po wodach
$rodlagdowych i do 2 Mm od brzegu po wodach morskich oraz do holowania narciarza wodnego
i ptywajgcych sprzetéow rekreacyjnych za w/w jednostkami ptywajgcymi. Jest to szkolenie, ktérego
zakres obejmuje prowadzenie skuteréw wodnych bez ograniczenia mocy. Szkolenie obejmuje czes¢
teoretyczng i praktyczng prowadzong na todzi motorowej moggacej ptyngé w $lizgu.

Kolejne Certyfikaty ISSA
- Inshore Power Yacht Skipper - starszy sternik motorowodny

- Offshore Power Yacht Skipper — morski sternik motorowodny
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2.Wymagania Egzaminacyjne

Kandydat winien wykaza¢ sie wiadomosciami z zakresu teoretycznego programu szkolenia oraz
praktycznymi umiejetnosciami na stopien sternika motorowodnego:

Przedmioty teoretyczne:
e Wiadomosci ogdlne.
o Przepisy.
e Licencje motorowodne.
e Ochrona $rodowiska, etykieta i etyka wodniacka.
e Budowa jachtéw motorowych.
e Silniki i urzadzenia napedowe.
e Ratownictwo cztowieka.
e Ratownictwo sprzetu.
e Podstawy meteorologii.
e Locja srodlgdowa.
e Teoria manewrowania jachtem motorowym.
e Prace bosmanskie.

Praktyka:
e Manewrowanie jachtem motorowym z silnikiem o mocy do 60 kW.

e Cumowanie jachtu i klarowanie na postdj.
e Praca w charakterze cztonka zatogi.
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3. Przepisy zeglugowe na srédlagdowych drogach wodnych

Nadzér nad przestrzeganiem przepiséw zeglugi srodladowej oraz jej bezpieczenstwem na
$rédladowych drogach wodnych petnig Urzedy zeglugi Srédladowej. Wydajg one lokalne przepisy
Zeglugowe ogfaszane w Dzienniku Urzedowym wtaéciwego terytorialnie urzedu wojewddzkiego.
Administracja drogi wodnej oznacza wtasciwego terytorialnie dyrektora regionalnego Zarzadu
Gospodarki Wodnej. Jednostki sportowe oraz turystyczne muszg posiadac¢ wtasny Dowdd Rejestracji,

okreslajacy dopuszczalng liczbe oséb na poktadzie podczas Zeglugi oraz wyposazenie obowigzkowe.
Okazywany jest on organom kontrolnym — inspektorom urzedéw Zeglugi $rddlgdowej, policji
i osobom do tego upowaznionym. Prowadzacy jacht musi znaé i przestrzegac przepisy zeglugowe
oraz zachowac ostroznos¢, ktéra jest jedng z zasad dobrej praktyki zeglarskiej. Z przepiséow tych
wynika jednoznacznie, ze:

- zabrania sie wykorzystywac znaki zeglugowe (ptawy, stawy, tyki itp.) do cumowania, inaczej
maowigc nie wolno do nich dobija¢;

- zabrania sie uszkadzania budowli, urzadzeh wodnych oraz znakéw Zeglugowych;

- zabrania sie zanieczyszczania drég wodnych ptynami i przedmiotami statymi i niszczenia Srodowiska
naturalnego.

Jednoczesnie naktada sie obowigzek niezwtocznego podjecia wszelkich mozliwych dziatan dla
ratowania zagrozonych oséb w wypadku zeglugowym.

3.1 Oswietlenie

Statek o napedzie mechanicznym w ruchu

/ Swiatlo burtowe
112,5° 112,5°

Swiatlo masztowe

¥ '1355 > Swiatlo rufowe
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Swiatto masztowe - biate, Swieci w sektorze 225° w przdd, czyli 22,5° poza trawers kazdej burty.

Swiatto burtowe - zielone z prawej, czerwone z lewej burty $wiecagce w sektorze 112,5° w przdd, czyli

22,5° poza trawers odpowiedniej burty.

Swiatto rufowe - biate $wiatto $wiecace w sektorze 135° w tyt do 67,5° z kazdej burty.

Swiatto widoczne ze wszystkich stron - to $wiatfo o kacie $wiecenia 360°.

Uwaga! Jednostki nie bedace ,w drodze" nie palg swiatet burtowych, rufowych i masztowych.
,W drodze", oznacza statek, ktéry ptynie lub nie porusza sie po wodzie, ale nie jest przycumowany do
brzegu, nie stoi na kotwicy i nie osiadt na mieliznie.

Statek na kotwicy powinien miec swiatto widoczne ze wszystkich stron o kacie Swiecenia 360°.

3.2 Prawo Drogi

Maty statek - oznacza statek, ktérego dtugosé kadtuba jest mniejsza niz 20 m. Nie zalicza sie do nich

statkdw, ktdre zostaty dopuszczone do przewozu wiecej niz 12 pasazerdw, a takze tych ,w pracy” -

pogtebiarek, holownikéw, pchaczy etc.

e Mate statki sg zobowigzane ustepowac z drogi innym statkom z wyjgtkiem wodolotéw i statkow o
predkosci wiekszej niz 40 km/h. 40 km/h uzyskujemy wchodzac w $lizg.

o Statki sportowe i turystyczne bez wzgledu na ich wielko$¢ dla swojego bezpieczerstwa powinny
ustepowac z drogi statkom pasazerskim i towarowym, a takze przecinaé szlak Zeglowny najkrétsza
droga. Inaczej méwiac, dla swojego bezpieczenstwa jachty omijajg z daleka statki pasazerskie i

towarowe. Ustepujg rowniez statkom uprzywilejowanym (policja, WOPR).

Statek pasazerski - statek przewozgcy ponad 12 pasazeréw.

W skrocie kto ma pierwszenstwo wyglada tak:

Statki biata flota, prom
Mate statki zaglowe Zaglowki

\
Obiekty napedzane sita miesni kajaki, rowerki wodne

Mate statki o napedzie mechanicznym motorowki

¥
Statkiov > 40 km/h skutery wodne
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Kursy przecinajace sie

Jesli dwa statki idg kursem przecinajgcym sie w taki sposdb, ze powoduje to ryzyko zderzenia, to
statek, ktéry ma drugi statek ze swej prawej burty, powinien ustgpi¢ mu z drogi i gdy okolicznosci na
to pozwalaja - unikna¢ przecinania kursu przed jego dziobem.

Jesli natomiast dwa statki ptyng naprzeciw siebie kursem kolizyjnym, oba powinny skreci¢ w prawo.

Jednakze statek idacy prawa strong gtéwnego szlaku zeglownego powinien zachowac swdj kurs.

Zasada ta nie ma zastosowania do matych statkéw w odniesieniu do statkéw, ktére nie sg matymi

. statkami — tutaj pierwszenstwo majg statki przed
matymi statkami.

Bezpieczenstwo zeglugi nie moze by¢ zagrozone stanem przemeczenia lub stanem intoksykacji
kierownika statku lub jego zatogi. Stan intoksykacji oznacza: stan nietrzezwosci, pozostawania pod
wpltywem srodka odurzajgcego lub innej podobnie dziatajgcej substancji.

Ograniczone zaufanie, mimo ze masz prawo drogi, pozwoli na unikniecie kolizji. Stuzba , na oku" jest

przejawem ostroznosci.
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3.3 Sygnaty dzwiekowe

1. — (1 dtugi) uwaga

2. © (1 krétki) skrecam w prawo

3. 0@ (2 krétkie) skrecam w lewo

4. 000 (3 krétkie) moje maszyny pracujg wstecz

5. 0000 (4 krétkie) nie mam manewrowosci

6. 000000000 (seria bardzo krétkich dzwiekéw) niebezpieczenstwo zderzenia
7. o0 00 00 00 (seria podwdjnych krétkich dzwiekéw) cztowiek za burtg

8. ® ™ @00 (krotki, dtugi, krotki, krotki) natychmiast zatrzymaj swaj statek
9, /| / /=== (powtarzane dtugie dzwieki) wzywam pomocy
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4. Budowa jachtéw motorowych

Jachty motorowe mozemy podzielié:

e ze wzgledu na sposdéb utrzymywania sie na wodzie podczas ruchu na:
O wypornosciowe
o slizgowe
e ze wzgledu na zabudowe pokfadu na:
o kabinowe
o otwarto poktadowe (bez kabinowe),
e ze wzgledu na usytuowanie silnika na:
o zsilnikami przyczepnymi
o zsilnikami stacjonarnymi (wbudowanymi),
e ze wzgledu na rodzaj pednika na:
o S$rubowe
o strugo wodne(jet),
e ze wzgledu na rodzaj zrédfa energii na:
o spalinowe (olej napedowy, benzyna),
o elektryczne (akumulatory, baterie stoneczne),
e ze wzgledu na rodzaj materiatu, z ktérego jacht zostat zrobiony, na:
o drewniane - z r6znych rodzajow drewna: dab, jesion, Swierk, jodta, mahon, tek i inne
szlachetne rodzaje drewna,
sklejkowe - rézne rodzaje sklejki wodoodpornej,
metalowe - stal, stopy aluminium, gtéwnie jachty morskie,
laminatowe (kompozytowe) - to mata badz tkanina z wtdkna szklanego, weglowego,
borowego, nasgczona zywicami szybko utwardzalnymi (poliestrowe, epoksydowe),
o gumowe - tkaniny z plastomerem i elastomerem.

Hybrydowe, stanowigce pofaczenie konstrukcji sztywnej i elastycznej. Ptywaki wypetnia sie gazem lub
pianka.

MORSKI JACHT MOTOROWY

1 - dzidb, 2 - rufa, 3 - poktad dziobowy, 4 - sSrédokrecie, 5 - burta, 6 - kokpit, 7 - nadbudéwka (kabina),
8 - sterowka, 9 - okno, 10 — kosz dziobowy, 11 - handreling, 12 - listwa odbojowa (odbojnica)
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4 2 1.0 5 6 7 e 9 11 12 3 1
SRODLADOWA tODZ MOTOROWA

1 - uchwyt dziobowy, 2 - uchwyt rufowy, 3 - dno, 4 - pawez, 5 - kokpit, 6 - burta, 7 - dZzwignia
przepustnicy (manetka), 8 - koto sterowe 9 - falszburta, 10 - listwy odbojowe, 11 - knaga, 12 — poktad

Rodzaje silnikow :

Przyczepne : 2 suw, 4 suw Stacjonarne: Diesel, Benzyna

Napedzane $rubg Strugo wodne(Jet)

10
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5. Ratownictwo

5.1. Pomoc przedmedyczna

Jesli cztowiek wyjety z wody jest nieprzytomny, ale oddycha to uktadamy go w pozycji ,bocznej

ustalonej" na prawym lub lewym boku.

Gtowa utozona na prawym policzku, koriczyny dolne zwrdcone w te strone, w ktdrg zwrdcona jest

gtowa, prawa wyprostowana, lewa zgieta, podobnie lewa reka zgieta, prawa natomiast na zewnatrz,

za plecami wyprostowana. Po dwdch godzinach zaleca sie obrdcenie pacjenta na drugi bok.

Jedli cztowiek wyjety z wody jest nieprzytomny i nie oddycha - nalezy udroznié¢ drogi oddechowe

i rozpoczaé sztuczne oddychanie ,usta - usta" (30 ucisnie¢ na 2 wdechy! — UWAGA! U osoby po

wyciggnieciu z wody wykonujemy najpierw 5 wdechdow ratowniczych!). Powinno ono trwacd

nieprzerwanie wraz z masazem serca co najmniej 30 minut. Reanimacja ma na celu przywrdcenie
procesu oddychania i pracy serca, a wiec réwniez krazenia krwi. Ma to miejsce w przypadku, kiedy
stwierdzimy na tetnicy szyjnej brak tetna.

Sprawdzanie reakcji poszkodowanego

Jezeli wszyscy $wiadkowie zdarzenia i poszkodowany sg bezpieczni, nalezy delikatnie wstrzgsngé

poszkodowanym i zapytaé "Czy wszystko jest w porzadku?". Jezeli poszkodowany nie reaguje, nalezy

gtosno zawota¢ o pomoc i rozpoczgé resuscytacje. Natomiast jezeli reaguje, nalezy pozostawic

poszkodowanego w pozycji, w ktérej sie go zastato, i zadzwonié pod numer ratunkowy.

Udraznianie drég oddechowych

1. Nalezy odwrdci¢ poszkodowanego na plecy

11
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2.
3.

Umiescié jedna reke na czole poszkodowanego i delikatnie odgiag¢ jego gtowe

Opuszki palcéw drugiej reki umiescié na zuchwie poszkodowanego, a nastepnie uniesé jg

Ocena oddechu

Ocena oddechu poszkodowanego za pomocg stuchu, wzroku i dotyku — metoda widze, stysze, czuje.

Nalezy przytozy¢ ucho do ust poszkodowanego i jednoczesnie obserwowac ruchy klatki piersiowej

przez 10 sekund. Tym sposobem mozna oceni¢ oddech za pomocg stuchu, wzroku i dotyku

(odczuwanie ruchéw powietrza na policzku). Jezeli pacjent nie oddycha lub oddech wydaje sie

nieprawidtowy nalezy zadzwoni¢ pod numer 112 lub poleci¢ komus$ aby to wykonat i kontynuowaé

postepowanie resuscytacyjne.

Uciskanie klatki piersiowej

Uciskanie klatki piersiowej. Nadgarstki zostaly utozone nad dolng potowg mostka, ramiona

wyprostowane, ustawione prostopadle do klatki piersiowej poszkodowanego.

Uciskanie klatki piersiowej wykonuje sie naprzemiennie z oddechem w stosunku 30:2 — 30 uci$nie¢ na

2 oddechy:
1. Nalezy uklekna¢ obok poszkodowanego
2. Utozy¢ dton jednej reki na srodku klatki piersiowej
3. Dotozy¢ dton drugiej reki na grzbiecie dtoni lezacej i utrzymywaé wyprost ramion
4. Ustawi¢ ramiona prostopadle do klatki piersiowej poszkodowanego
5. Uciska¢ klatke piersiowg ciezarem swojego ciata na gtebokosc 5 ale nie wiecej niz 6 cm
6. Kontynuowac uciskanie z czestoscig 100/min ale nie wiecej jak 120/min nie odrywajac rak od
klatki piersiowej
7. Uciskaé 30 razy, a nastepnie wykonaé 2 oddechy ratownicze

12
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5.2 Srodki asekuracyjne i ratunkowe

Srodki Asekuracyjne Srodki Ratunkowe
o Kamizelka asekuracyjne o Kamizelka Ratunkowa
o Szelki Asekuracyjne o Tratwa Ratunkowa
o Lifelina o Koto Ratunkowe

o Pas Ratunkowy
Réinice miedzy nimi

o Pomagajg utrzymac sie na o Podstawowe zadanie- zapewnienie
wodzie osobom umiejgcym bezpieczenstwa osobie znajdujgcej
ptywac (kamizelki) sie w wodzie

o Zmniejszaja o Wypornos¢ zapewniajgca
prawdopodobieristwo utrzymania sie osoby na wodzie
wypadniecia za burte (pasy, o Konstrukcja utrzymujaca
szelki) nieprzytomnego na plecach, a

o Nie gwarantujg utrzymania sie gtowe powyzej powierzchni wody
osoby nie przytomnej w (kotnierz)
bezpiecznej pozycji (na plecach z o Elementy odblaskowe, gwizdek (na
twarzg na wodag) morzu dodatkowo lampka)

o Sa wygodniejsze w noszeniu
podczas pracy na jachcie

5.3 Wywrotka/Awaria

Postepowanie:
1. Liczymy cztonkow zatogi i rozdajemy srodki ratunkowe
2. Wzywamy pomoc
3. Nie oddalamy sie
4. Dryfujemy z kadtubem

13
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5.4 Sposoby wzywania pomocy

Statek znajdujacy sie w niebezpieczeristwie wzywa pomocy, uzywajac:

e numery ratunkowe - 112, numer ratunkowy na wodzie 601 100 100,

e kanat 16 - radio VHF,

e flagi lub innego podobnego przedmiotu, ktérym zatacza kregi,

o flagi i umieszczonej nad nig lub pod nig kuli lub przedmiotu podobnego do kuli,

o Swiatto, ktérym zatacza sie kregi,

e rakiet lub pociskdw wyrzucajgcych czerwone gwiazdy, wystrzeliwanych w krétkich odstepach
czasu,

e sygnatu Swietlnego sktadajgcego siezgrupy - - - — — — - - - (SOS), nadanego znakami Morse‘a
(trzy krotkie btyski, trzy dtugie btyski i trzy krétkie btyski),

e rakiety spadochronowej lub pochodni recznej palacej sie czerwonym ptomieniem,

e powtarzanego powolnego podnoszenia i opuszczania obu ramion wyprostowanych w bok.

Sygnaly wzywania pomocy

~——

- 601 100 100

,( : 112 N
I** * MAYDAY

VHF 16

—~

: 2

evommammamese — — — aar
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5.5 Hipotermia (wychtodzenie organizmu)

Objawy:

Stadium | e spadek temperatury ciata 32-35 stopni Celcjusza
o cztowiek przytomny
e pojawiajg sie dreszcze
Stadium I e temperatura ciata spada ponizej 28-32 stopni Celcjusza
e brak dreszczy
e obnizony poziom swiadomos¢
e zburzenie mowy i koordynacji ruchowej
e sztywne miesnie
e stracenie poczucia czasu
(potrzebna pomoc innych)
Stadium llI e 24-28 stopni Celcjusza
e utrata przytomnosci
e sinozielona skéra
e ledwo wyczuwalny puls i oddech objawy zatrzymania krazenia i oddechu
e Zrenice nie reagujg na Swiatto
Reanimacja

Stadium 1V e temperatura spada ponizej 24 stopni Celcjusza
e zatrzymanie krgzenia

Reanimacja

Stadium V Hipotermia nieodwracalna i zgon

Postepowanie w przypadku hipotermii

Przy lekkim wychtodzeniu - stadium | oraz stadium Il:
e przenosimy do cieptego suchego pomieszczenia,
e przytozy¢ umiarkowane zrédto ciepta do plecéw, szyi, gtowy i ud (np. butelki z ciepta wodg),
e nastepnie rozbieramy z mokrych ubran (nie wczesniej),
e zaktadamy suche ubranie,
e ciepty (nie goragcy) ostodzony napdj,
e nie podawac pokarméw statych.

Zawsze staramy sie ogrzewac¢ w sposob stopniowy.

Przy stadium Ill oraz stadium IV procedura jak wyzej plus wezwanie pogotowia.
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6.Locja

6.1 Rzeka uregulowana

Def. Rzeka uregulowana dzieki réznym budowlom hydrotechnicznym (opaski, ostrogi, tamy, jazy,
$luzy) zachowuje swoja gtebokos¢, szerokos¢ i staty nurt. Tez wlecze ze sobg zwir, piach i
najrézniejszy materiat, ale dzieki budowlom regulacyjnym nie zmienia uksztattowania dna tak czesto
jak rzeka nieuregulowana. Po obu stronach rzeki uregulowanej wystepujg waty przeciwpowodziowe i
tereny zalewowe.

6.2 Charaktyerystyka rzeki

LAWICA — piaszczysta wyspa o podtuznym ksztatcie i tagodnie schodzgcych brzegach
e PRZYKOSA — wyptycenie w ksztatcie trdjkata nagle zatamujace sie

*  PRZEMIAL — dwie przykosy lub fawice obok siebie przegradzajace rzeke

e PRZYMULISKO | ODSYPISKO — wyptycenia w wewnetrznych zakolach rzeki

tawica
przymulisko
glebia (ploso)
odsypisko )
S — ///
v - =E /
=\ Ty - /
i Vi S /
.’ S P
/1 N 4 /,
’ j\_ o** /
s’ sty \ 1, /'
. ’ /
S b TN - P /
- ~— -~ 3 s - ’ / /
Y A TS O T P PR TR A ”
////
/ a — -
przemiatl
hnia nurtu

6.3 Zasady nawigacji na rzekach

e pamietamy czy ptyniemy z prgdem czy pod prad

o do brzegéw, pomostéw i obiektow staramy dobijac sie pod prad

e uwzgledniamy predkos¢ i kierunek pradu przy wykonywaniu manewrdéw

e nawigacja odbywa sie spod jednego wklestego brzegu pod drugi(od buchty do buchty),
e staramy sie ptynac po osi nurtu

Obserwujemy wode starajac sie z wyprzedzeniem dostrzegac zjawiska sygnalizujgce przeszkode
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6.4 Przeszkody sztuczne na rzekach

TAMY (ZAPORY) — duze budowle spietrzajace wode z regulacjg przeptywu.
¢ JAZY — mate budowle spietrzajgce wode z regulacja przeptywu.

e PROGI — naturalne lub sztuczne uskoki przegradzajgce rzeke.

e OPASKI—umocnienia wzdtuz brzegu rzeki.

e OSTROGI - budowle ustawione prostopadle do nurtu.

6.5 Sluza

SLUZA - to budowla wodna wyposazona w urzadzenie umozliwiajace przeprawe statku pomiedzy
zbiornikami wodnymi o duzej réznicy pozioméw. Sluze tworzy basen zwany komora, zaopatrzony
w dwie pary otwieranych na przemian wrét.

Sluzowanie

1. Wejscia do $luz, zaréwno w dzien, jak i w nocy, oznakowuje sie znakami sygnalizacji wzrokowej,
umieszczonymi na jednej lub z obydwu stron komory $luzowej.

Sygnalizacja ta oznacza:

a) dwa czerwone swiatta, umieszczone jedno nad drugim - wejscie do $luzy zabronione, Sluza
nie pracuje,
b) jedno zielone $wiatto albo jedno czerwone i pionowo nad nim umieszczone jedno zielone
Swiatto - wejscie do Sluzy zabronione, $luza przygotowuje sie do otwarcia,
c) jedno zielone $wiatto lub dwa
zielone S$wiatta, umieszczone
przekroj poziomo obok siebie albo jedno
nad drugim - wejscie do S$luzy
dozwolone.

2. Przy braku sygnalizacji

wizualnej wejscie lub wyjscie ze

$luzy, bez wyraznego wskazania

przez obstuge $luzy, jest

zabronione.

widok z gory
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Zasady Sluzowania
o oczekujac na $luzowanie cumujemy przy nabrzezu postojowym/dalbach - nalezy przygotowac
(sklarowaé) jacht — potozy¢ maszt, przygotowac cumy, bosak, odbijacze
optata przed lub w trakcie sluzowania
po otwarciu wrét przepusci¢ jednostki wychodzace
do $luzy wptywamy po zapaleniu sie zielonego swiatta i pozwoleniu obstugi

O O O ©

cumujemy NABIEGOWO, pracujemy cumami i bosakiem/pychem w celu utrzymania jednostki
rownolegle do $ciany

burty chronimy odbijaczami

uwaga na inne jachty

wychodzimy po catkowitym otwarciu wrét

6.6 Znaki

Znaki zeglugowe regulujace ruch zeglugowy
na drogach wodnych Dz. Ust Nr 212, poz. 2072

ZNAKI ZEGLUGOWE ZAKAZU
Al Zakaz przejscia

A.2 Zakaz wyprzedzania

A4 Zakaz mijania i wyprzedzania

A5 Zakaz postoju (na kotwicy lub na cumach przy brzegu)

A.6 Zakaz kotwiczenia, wleczenia kotwicy, tancucha lub liny

mm=r] |

A7 Zakaz cumowania do brzegu

A. 8 Zakaz zawracania

A9 Zakaz wytwarzania fali

[=]L¥]

A. 10 | Zakaz przejScia poza skrajnig okreslong tablicami (pod mostem, przez jaz)

4
v

a-_

A. 11 | Zakaz przejscia - przygotowac sie do wejscia lub przejscia

A. 12 | Zakaz ruchu statkdw o napedzie mechanicznym
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A. 14 | Zakaz uprawiania narciarstwa wodnego oraz holowania statkéw powietrznych za
statkiem

A. 15 | Zakaz ruchu statkow zaglowych

A. 16 | Zakaz ruchu statkow, ktére nie sg statkami o napedzie mechanicznym i zaglowym

A. 17 | Zakaz ptywania na desce z zaglem

A. 18 | Koniec strefy, w ktorej mate statki uzywane wytacznie do uprawiania sportu lub
rekreacji mogty rozwija¢ duze predkosci

A. 20 | Zakaz ruchow skuteréw wodnych

ZNAKI ZEGLUGOWE NAKAZU
B. 1 Nakaz ruchu w kierunku wskazanym przez znak

B. 2a Nakaz skierowania statku na te strone szlaku zeglownego, ktora lezy z lewej
strony burty

B. 2b Nakaz skierowania statku na te strone szlaku zeglownego, ktora lezy z prawej
strony burty

m?m FF=IHE

B. 3a | Nakaz trzymania sie tej strony szlaku zeglownego, ktdra lezy z lewej burty

—
FTT T

B. 3b | Nakaz trzymania sie tej strony szlaku zeglownego, ktdra lezy z prawej burty

B. 4a | Nakaz przejscia na te strone szlaku zeglownego, ktéra lezy z lewej burty

PE— PE— JE—
A
—

-

B. 4b | Nakaz przejscia na te strone szlaku zeglownego, ktdra lezy z prawej burty

B.5 Nakaz zatrzymania statku w warunkach okreslonych przepisami

B. 6 Nakaz nieprzekraczania podanej na znaku predkosci w km/h

B.7 Nakaz nadania sygnatu dzwiekowego

B. 8 Nakaz zachowania szczegdlnej ostroznosci

_. ;lllt‘.

B. Nakaz prowadzenia nastuchu radiotelefonicznego na wskazanym kanale VHF

11

—
[a—y
o

E—

ZNAKI ZEGLUGOWE OGRANICZENIA
C.1 Ograniczona gtebokos¢

2.20

—
b

C.2 Ograniczona wysokos$¢ prze$witu nad zwierciadtem wody

7.50
C.3 | Ograniczona szerokoS¢ szlaku lub kanatu zeglownego } 4 F“*

19
BTA GERTIS (87) 428 14 41 0501 742 657 bivro@gertis.pl www.gertis.pl



WP Turystyka aktywna na Mazurach

C.4 Inne ograniczenia ruchu zeglugowego - nalezy sie z nimi zapoznac. | |

ZNAKI ZEGLUGOWE ZALECENIA
D.?2 Zalecenie trzymania sie we wskazanym obszarze <’ ‘>

D.3 Zalecenie przejscia w kierunku okreslonym strzatkg lub w nocy w kierunku
Swiatta izofazowego

ZNAKI ZEGLUGOWE INFORMACYJINE
E. 1 Zezwolenie przejscia (znak ogdiny)

E. 2 Wskazanie linii napowietrznej nad drogg wodng

(liczba w prawym dolnym rogu oznacza wysokos¢ linii napowietrznej nad poziomem najwyzszej wody zeglownej)

e [

F.
B

E.3 Jaz w bliskiej odlegtosci

E. 4a Prom na uwiezi

E. 4b | Prom przemieszczajacy sie swobodnie

E.5 Zezwolenie na postoj (na kotwicy lub na cumach przy brzegu)
E. 6 Zezwolenie na postoj na kotwicy i wleczenie kotwicy, tancucha lub liny

E. 7 Zezwolenie na cumowanie do brzegu

E. 13 | Miejsce poboru wody pitnej

E. 15 | Zezwolenie na ruch zeglugowy statkdw o napedzie mechanicznym

E. 16 | Zezwolenie na ruch zeglugowy statkdw uzywanych wytgcznie do uprawiania
sportu lub rekreacji

E. 17 | Zezwolenie na uprawianie narciarstwa wodnego oraz holowanie statkdw
powietrznych za statkiem

E. 18 | Zezwolenie na ruch statkéw zaglowych

E. 21 | Zezwolenie na ruch matych statkéw sportowych i turystycznych z duza

&EEEHHHEquE

predkoscig
E. 23 | Wskazanie kanatu radiotelefonicznego, na ktérym mozna uzyskaé informacje VHF
nawigacyjne 11

E. 24 | Zezwolenie na ruch skuteréow wodnych

I="'|
¥
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Znaki szlaku zeglownego

Prawa strong szlaku zeglownego
oznacza si¢ kolorem czerwonym za
pomoca plawy walcowe), plawy ze
znakiem szczytowym, tyki ze znakiem
szczytowym lub tyki z wiecha. W nocy
za pomocg Czerwonego rytmicznego
Swiatla.

Lewa strong szlaku zeglownego oznacza
si¢ kolorem zielonym za pomocg plawy
walcowej, plawy ze znakiem
szczytowym,  tyki  ze  znakiem
szezytowym lub tyki z wiecha. W nocy
za pomocg zielonego rytmicznego
Swiatla.

Rozgalezienie  szlaku  zeglownego
oznacza si¢ plawa kulista, plawa ze
znakiem szczytowym lub tyka ze
znakiem  szczytowym w  zielono-
czerwone pasy
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6.7 Znaki Kardynalne

A
A

A
A
OMIN MNIE OD POLNOCY

v
A

W CZENSTWO lu E

OMIN MNIE OD ZACHODU OMIN MNIE OD WSCHODU

Yy v
v v

OMIN MNIE OD POLUDNIA

v
i NEBEZPE ¥ ¥

A jak to wszystko zapamietac? Bardzo prosto!

o Strzatki:
- pétnocna - strzatki skierowane w goére, tam gdzie pdétnoc
- potudniowa — strzatki skierowane w dét, tam gdzie potudnie
- zachodnia — tréjkaty stykajace sie wierzchotkami tworzac klepsydre (chuda Francuska)
- wschodnia — tréjkaty stykajgce sie podstawami tworzgc romb (grupa Ruska)

o Kolory (zawsze strzatki wskazuja gdzie bedzie kolor czarny)
- pétnocna — strzatki skierowane ku gérze — kolor czarny na gérze
- potudniowa — strzatki skierowane ku dotowi — kolor czarny na dole
- zachodnia — strzatki skierowane do siebie — kolor czarny w srodku
- wschodnia — strzatki skierowane od siebie — kolor czarny na gérze i na dole
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Znak odosobnionego niebezpieczenstwa

Moéwi nam o tym, ze pod nim znajduje sie co$ niebezpiecznego! (kamien, mielizna itp.) Omijajmy go
w odlegtosci okofo 25-50 m z kazdej strony.

Oznakowanie Przejscia(Mosty)

lub

1. Zalecane przejscie w obydwu kierunkach

2. Zalecane przejscie w jednym kierunku (przejscie z przeciwnego kierunku zabronione)

lub

lub
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3. Skrajnia(margines)
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7. Meteorologia

7.1 Skala Beauforta

m/s

km/godz.

Nazwa wiatru

Wplyw na morze

0-0.2

0-07

cisza

tafla wody lustrzana
drobna, fuskowata fala. zmarszezki

03-15

1.0-50

powiew

drobna, krotka fala o szklistych
grzbietach

16-33

55-11,0

slaby wiatr

krotka fala o szklistych grzbietach,
pojawia sie plana

34-54

12,0-19.0

fagodny wiatr

na grzbietach fal twerzy sie piana,
stychac plusk

55-79

20,0 - 28,0

umiarkowany wiatr

geste, biale grzebienie na falach,
{poszum morza

8.0-10,7

28.0 - 38,0

swiezy wiatr

tworza sie grzywacze, wysoka fala,
SZum Morza

10.8-13.8

39.0 - 47,0

silny wiatr

piana vkiada sie wrownolegle pasma,
glosny szum morza

139-17.1

48.0-610

28-33

bardzo silny wiatr

wysokie, dfugie fale. pasma piany
wzdhz kierunku wiatre

17.2-207

62,0 - 74.0

34-40

sztorm

fale 1 pasma piany, urywany ryk morza

|| 2| | | & | W K

20,8-24.4

75,0 - 87.0

41-47

silny sztorm

motze biale od pany. fale przelewaja
ste. ryk morza

24,5 -28.4

88.0-102.0

48-55

bardzo silny sztorm

fale 1 pasma piany. urywany ryk morza

28.5-326

103.,0- 117.0

56-63

gwaltowny sztorm

wiatr zrywa wietzchoiki fal. pyt wodny

ponad 32,7

ponad 118.0

ponad 64

huragan

kipiel wodna, huk morza, ograniczona
widzialnosé

Mila Morska 1NM(nautical mile)- 1852m
Wezet 1Kts/Kn/Kt(knots(wezet)- INM/h

7.2 Oznaki Pogody

Oznaki pogody dobrej

e Cisnienie atmosferyczne waha sie nieznacznie lub rosnie.

e Noc jest chtodna i gwiazdzista.

e Wschdd storica ma kolor jasnozétty lub jasnordzowy.

e Rano niebo jest wolne od chmur, lub ma nieliczne pierzaste chmurki, ktére znikajg koto

potudnia.

e Ziemia jest ciepta w dzien, a w nocy pojawiajg sie mgty i rosa.

e W nocy nie wieje wiatr.

Oznaki ztej pogody

e C(Cisnienie atmosferyczne spada gwattownie (nadejscie burzy) lub powoli i stopniowo

(pogarszanie sie pogody).

e (Czerwone niebo i tecza wczesnie o poranku oznacza predkie nadejscie deszczu.
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e Cirrusy przemieszczajgce sie po czystym niebie i zmiany kierunku wiatru zgodnie z ruchem
chmur sg pierwszg oznakg pogarszajgcej sie pogody.

e Chmury pojawiajace sie na czystym niebie w potudnie sg czestg oznaka deszczu po potudniu.

o  Mglisty wschéd stonca.

e  Wiatr wiejacy z trzeciej ¢wiartki (zwtaszcza o wschodzie storica).

o Halo wokét storica w potudnie i wilgotny wiatr zapowiadajg deszcz.

7.3 Wazne chmury

CUMULONIMBUS (Cb) ktebiasta deszczowa — sktada sie z kropel wody, w gdrnej czesci z lodu. Ma
bardzo duzg rozciggtos¢ pionowa. Gesta, niska, ciezka chmura, ma szaro-fioletowy, ciemny kolor.
Czesto przyjmuje ksztatt
kowadta lub ,grzyba
atomowego”.
Rozbudowana chmura
cumulonimbus potaczona z
wystepowaniem
wytadowan elektrycznych
nazywa sie CHMURA
. BURZOWA.

CIRRUS (Ci) pierzaste — zbudowane z krysztatkdw lodu, sg to wysokie chmury, biate; majg ksztatt
poszarpany, widkna nitki, ktaczki, pasma. Mogg mieé haczykowate zakonczenia. Mazniecia pedzlem.
Jedwabisty potysk. BEZ OPADU.

,Gdy cirrus na niebie, pogoda sie...
zepsuje.” ;)

7.4 Polecane Serwisy Meteo

e www.icm.edu.pl (meteo.pl)

e www.windguru.cz
®  WWW.yr.no
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